Essa

Om kontraster
och skarvor

Efter genombrottet med For dig naken (2012) och den sjilvbio-
grafiska Speglingar (2016) utforskar Sara Broos sitt eget och
omvirldens moérker i tredje langfilmen Skdrvor, om s6kande
efter sammanhangi en splittrad verklighet. Hir skriver hon

sjalv om sin process.
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e vanligaste fragorna jag far som filmare &r: "Hur fick du

idén?”,”Hurlangtid tog det att gorafilmen?” och ”Vad handlar

den om?” Det later sa enkelt, men &r néstan helt omojligt att
svara pa.

Vi vill sa ofta kunna férsta och sammanfatta, paketera, géra nagot
begripligt. Men med Skdrvorvar det forst nar jag slappte kontrollen och
bejakade kaoset och det till synes fragmentariska, som filmen visade
sig for mig.

Filmen borjar i ett morker. I ett sterilt rum pa psykakuten. Jag har
sjalv befunnit mig dir, sett mianniskor komma och ga. Vissa med kon-
kreta orsaker, svara trauman fran krig eller en séndertrasad barndom.
Andrautan svar att ge nir nagon undrar vad de gor dir. Trots att de utat
sett har alla forutsédttningar att leva ett bra liv. En ldkare sa till mig att
jag maste forsoka stanna upp, stilla hastigheten inne i huvudet. Att jag
saknar filter.

Jagkom hem till mitthus palandeti Viarmland och pl6tsligt fanns det
obruten tid. Jag sorterade bland gamla harddiskar och tiankte tillbaka
patiden da livet inte var sa inrutat. Da jag som tonaring drev omkring
pa tag, mest i Osteuropa och framfor allt pa Balkan dir jag kiinde mig
som mest hemma. Slutet av 90-talet, knappt nagra pengar. Men med
enlanad Hi-8-kamera, som en ursikt for att ta kontakt med ménniskor
och komma 6ver min blyghet. Utan en tanke pa att visa materialet jag
filmade f6r nagon.

Jagvarfull avlivochlingtan utivirlden. Sov ofta pabagagehyllan pa
nattagen.

Strukturen i Skdrvor utgérs mer av resans dramaturgi 4n en tydlig
beréttelse.

Jag ville anvinda den raa energi som finns i det dir omedvetna, den
6ppna blicken, utan intentioner att férpacka det levda och betraktade
inienberittelse. I stéillet; ett fritt fléde av bilder med en pa ytan oorga-
niserad ordning, men dnda kanske med nagot slags osynlig logik. Jag
bestimde mig for att forsoka pAminna mig om barnets blick och filman-
detblevett sitt att sakta komma ur mitt eget moérker och bérja se virl-
den pa ett nytt satt igen. Fran att vara innesluten i en glaskupa dér allt
runt omkring ar en kuliss, till att vara narvarande och uppleva verklig-
heten med alla sina sinnen.

Processen blev delvis en resa in i mitt ooverskadliga privata arkiv.
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Foto: Alma Film.
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Tankar om barndomen, det férlorade paradiset. Den kinsla jag ville
fanga. Som pa filmens affischbild, en malning av min mamma utifran
en super-8-film med mig som barn. Jag dr kanske fyra ar gammal, tidigt
80-tal. Ettlitetbarn, med jord pa kinderna. Helt uppslukad avblomman
hon héller i och trycker mot nisan. Jag tror mig fortfarande minnas
doften av blomman, kiinslan av total narvaro. Det dir 6gonblicket av
forundran eller att vara helt uppfylld av nagot. Det som sa létt forsvin-
ner i en varld dar allt ska forklaras, effektiviseras och dér mitt eget liv
hade forvandlats till en fird pa en motorvig i alldeles for hog fart, utan
attvetavartjagegentligen var pavig, med eviga brinder att slicka. Och
sa pl6tsligt en avfart och bilen stannar och allt ér stilla och det finns tid
och utrymme att tinka och kinna efter.

Jaghade under flera ars tid paborjat méngder av versioner, ingangar
och spar till filmen. Forsokte gestalta kinslan av undergang infor den
krigshirjade omvarlden och gora en film som skulle kénnas angelidgen
justnu.Ientid avsa mycket svirtaoch hoppléshet. Men inda med strak

av ljus och hopp.

Jag sokte upp ménniskor som gattigenom
svarigheter i livet, allt fran dem som blivit
tvangsintagna pa psyket och behandlade
med elchocker, till dem som flytt fran krig
dar de upplevt tortyr, eller de som blivit
misshandlade av nagon de dlskar. Skapade
storylines med utvecklingskurvor och for-
sokte sammanfoga berittelser som kunde
kompletteravarandra, arbetade med orkestrering. Men jaginsag snart
att jag forsokte tvinga in filmen i en form déir den inte ville vara. Den
kravde ett annat slags dramaturgi bortom det som kan pitchas kortfat-
tateller analyseras utifran nagon vilkind metod. Dir sjidlva skirvorna
och fragmenten kunde fa existera i sin egen ritt. De behévde kanske
inte smiltas samman till en enhetlig sammanhallen story utan kunde
existera som fristaende enheter. Jag férsokte frigéra mig fran allt jag
redan vet och kan om traditionell dramaturgi. Liste Camus anteck-
ningsbocker, 16sa fragment och nedslag, liaste Jamaica Kincaids Pd
flodens botten med sina flddande associativa metaforer och minnen fran
barndomen. Tankte pa stream of consciousness. Pa Marcel Proust. Och
pa hur livet och tiden inte &r en tydlig story med borjan, mitt och slut.



Jag sag miangder av experimentell film och konstfilm och inledde en
kreativprocess tillsammans med avantgardefilmaren Gunvor Nelson.
Vi gjorde en film tillsammans; View From A Window (2023), som ir
filmad ut genom ett fonster mot Kronobergsparken under ett ars tid,
och visades pa en gemensam utstéllning pa Kulturhuset Stadsteatern
2023 (“Personal Films™). Gunvor, som med sin kinslighet och sitt fria
utforskande filmsprak pAminde mig om att det inte finns nagra regler
eller mallar att folja. Att varje film kraver sin egen form.

Det ir sa litt att kdnna sig fullkomligt misslyckad och full av tvivel
nir allt ar ett enda kaos och ingenting tycks hanga ihop. Nar man gang
pagang garvilse. Eftersom jag ir s ensam i mitt arbete och gor sa myck-
et sjilv, dr djupt involverad i varje del, fran manus till foto till klipp, 4r
det helt avgorande att omge mig med méinniskor som bade kan ge mig
motstand och vara brutalt drliga, men som &ven kinner full tillit. Min
véan och mentor Stefan Jarl har hela tiden gatt vid min sida och f6ljt min
process. Han forsoker aldrig styramig men han har en formaga att kdn-
naavvad det drjagvill gestaltaoch paminna mig nérjag dr pavillovégar.
Emelie Persson, davarande projektledare pa SVT:s K Special”; Juan
Pablo Libossart, tidigare filmkonsulent; och Jenny Ornborn fran Svens-
ka Filminstitutet, uppmanade mig nir jag tvivlade som mest att vaga
gainidet abstrakta, att lita pa det visuella, inte bli 6vertydlig. Utmana
mig sjilv, ge saker tid. Det 4r helt avgorande for mig med den tilliten,
for att vaga ge mig uti det okéinda.

Jag vixte upp med konstnirsforildrar pa landet utanfor Hagfors i
Viarmland. Vibodde i ett gammalt krakslott vid slutet av en grusvig, vid
randen av ett berg och dér odndliga skogar och myrmarker bredde ut
sig bakom huset. Jag tinker alltmer pa hur de dér férsta aren format
mig. Kénslan av att vara annorlunda, att inte passa in. Skogen var mitt
andrahem, full avhemliga vrar, gamlabilvrak, rotviltor och 6vergivna
gravlingsgryt. Skogen var oidndlig och det var litt att ga vilse. Trots
idyllen; de utbredda blomsteringarna med stora ekar som vi barn
byggde kojor i, farhagarna, flocken med islandshéstar; var morkret och
nagot hotfulltkonstant nirvarande. Pa nitternahordes otickaljud fran
djurens dodskamp. Skuggsidorna. Mina forsta ar i livet préiglades av
starka kontraster, tvira kast mellan ljus och mérker som gjorde starkt
intryck pa mig. Upplevelser och minnen som paverkat mitt filmska-
pande. Alltifran minnet av min syster Emmasom aldrig ens fick paborja
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Sara Broos som barn, stillbilder fran Super-8-film.
Foto: Marc Broos/Alma Film.
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sittlivutan dogunder forlossningen, en hindelse jag gestaltari filmen
Speglingar. Jag var tva ar gammal och forstod inte hur nagon som
precisblivitféddistillet var d6d. Omkladningsrummet pa badplatsen,
ett morkt timrat hus med en massa klotter pa viggarna. En varm som-
mardagijuli hade en granne hiingt sig diarinne.

Mina f6érildrar bjod hem alla flyktingar pa férliggningen utanfér
Hagfors. De flesta fran Iran och Irak. Manga med fruktansvirda berét-
telser om tortyr och férfoljelse. Vildrde kinna den iranska poeten Jila
Mossaed fran Teheran. Hon blev en nira véin och min andra mamma.
Hon kallade mig sin andra dotter. Och hon dr fortfarande som en mor
for mig och nagon jag kénner ett starkt sliktskap med. Framfor allt
genom hennes poesi. Nagot outtalat som aldrig gar att exakt fanga. Som
inte har att géora med hur vil man kidnner varandra eller hur nira man
kommit. Pa samma sétt som man kan kénna igen nagot i en férbipas-
serande framlings blick. Eller hur jag som tonaring kinde en starkare
tillh6righet och sjédlvklarhetiSarajevo 4niSunne som var min hemort.
Detidrvil det som dr konstens kraft - att den kan férena och fardas 6ver
grinser, att bakgrund eller etnicitet férlorar sin betydelse, nir nagot
traffar hjartat och vi férenas i en djupt allmanmaénsklig erfarenhet.
Omojligt att definiera eller analysera.
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Jag refererar i Skdrvor till den portugisiska poeten Fernando Pessoa

sommenade att*vi drinte baraenutan manga”. Men nér allt gar for snabbt
ar vi ofta snabba att ddma och intrycket av nagon blir litt skissartat och
kategoriskt. Pessoa skrevunder nirahundraolika pseudonymer (hetero-
nymer), eftersom han inte ville definiera sig sjdlv utan vara fri att drém-
ma om att vara allt. Olika roster som alla var en del avhonom sjélv.

Hur far manidén till en film? Nir borjar nagot? Ju dldre jagblir desto
mer ténker jag tillbaka pa min barndom. Min gudfar, konstnéren Lars
Lerin, som var en del avfamiljen. En ménniska jag tyckte sa mycket om
men som bar pa ett morker jag inte férstod. Djupt nere i sitt missbruk
avspritoch tabletter och med ett starkt sjalvforakt kladde han ut sig till
kvinna eller till Michael Jackson och pappa filmade. I min férstalang-
film For dig naken ville jag undersoka just det morkret, och hur man
kan slippa in och tillata sig att bli dlskad nar man bir pa ett sa starkt
sjalvhat.

I.Skdrvor aterviander jag till mina forsta ar i livet. Samhorigheten med
naturen, kontrasterna mellan ljus och mérker, Edvard Munchs malning
”Den sjukaflickan” som hiangde i mitt sovrum sombarn och fortfarande
hénger pa min viagg. De grekiska myterna jag ldste. Hur man kan
befinna sig pa en begriansad plats pa jorden, ute pa den virmlidndska
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Foto: Alma Film.
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landsbygden, men hur vérlden utanfér
anda dr sa ndrvarande. Landsbygden
innehaller ocksa sa mangakontraster och
det ar litt for ndgon utifran att snabbt
déma. Férknippa allt utanfor stddernas
brus och stora utbud med periferi och
stagnation.

Nir jag atervinde till VAirmland efter
manga ar i stader, och vinner varnade for
att jag skulle férlora alla sammanhang och kinna mig utanfér, byggde
jagistillet upp mitteget centrum. Drogigang en manusutbildning och
tiankte att man sjilv ocksa maste ansvara for att sitta saker i rorelse,
skapa det sammanhang man vill befinna sig i. Landsbygden ar for mig
lika intensiv och levande som en metropol, bade genom naturens in-
tensiva nirvaro och liv. Men &dven genom det mikrokosmos alla vitt
skilda livsberittelser och olika virldar utgér. Jag bor i en by med inva-
nare fran Syrien, Polen, Ukraina, Marocko, med bénder och konstnérer,
gamla hippies och foretagsledare. Hir finns inga fororter eller segre-
gation. Allabarn samlas i samma skolor.

Jag tror inte att jag hade kunnat gora Skédrvor om jag inte befunnit
mig hér pa just den hir platsen. Jag kan inte férklara det i ord. Land-
skapet, stimningen, sammahimmel men #nda aldrig samma. Min hund
som kan springa fritti odndliga skogar, min hemliga tjarniskogen som
knappt nagon kénner till. Naturen som helande kraft. Varje morgon ser
jag djur nere pa filtet. Rivar, vildgéss eller en flock kronhjortar. I vint-
ras skot de vargflocken som holl till uppe i bergen. Vad jag 6nskar med
mina filmer 4r att publiken ska stanna upp, ga ut i virlden och kiinna
sig mer levande och mer nirvarande. Men jag var ocksa tvungen att
sjalvbefinna migidet tillstandet f6r att kunna gora en film som kénns
sann. Att zooma in pa en liten skirva och dér upptécka ett helt mikro-
kosmos. Att fiasta blicken. Att varainuet. ce

Sara Broos ar filmare och utbildningsledare.

Skdrvor har biopremiir 12 april. Se datum f6r varens samtalsturné i samband med visningarna
pa sarabroos.com/skarvor.



