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Sara Broos: "Jag ville spegla var sviara och
miirkliga tid”
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Sara Broos ar aktuell med nya dokumentaren “Skarvor”. Foto: Roger Borgelid

Sara Broos nya dokumentéir foddes ur en
utmattningsdepression. ”Skirvor” blev en associativ
och poetisk filmtripp som stéiller allvarliga fragor om
livet och var samtid. Niklas Wahllof har pratat med
den virmlindska regissOren som just nu éir ute pa en
bioturné genom landet.
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”Skarvor” kan beskrivas som en resa. Den firdas fram och
tillbaka genom tid och rum, upp i ljuset och ner i morkret, lika
mycket pa hogst verkliga tdg som genom dromska bilder. Och
precis som péa en verklig langresa ar ”Skérvor” full av
deldestinationer, behovet att stanna nagonstans en stund; pa
en plats, i nagons liv, i ett minne, en beréttelse eller en
stimning. Oavsett om det handlar om Balkan, Granada eller
den varmlindska skogen. Pa psykakuten och efter en kalvning i
granngarden. I ett ansikte och i myllret pa en trottoar. Det 4r i
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stoppen som filmen bade stéller oss fragor om livet och
formedlar andras tankar om lycka och frihet.

— Jag kéinde att det var nodvandigt att géra den hir filmen just
nu, i den stimning som jag upplever, siger Sara Broos hemma i
Ostra Amtervik efter den gangna helgens premiérvisningar
runt om i Virmland.

— De flesta upplever vil att vi lever i en svar, méarklig tid och jag
ville spegla den — bade det inre morkret som sa manga
upplever och virldens trauma. Men inte att det skulle handla
bara om mig, utan stanna upp i andras liv — och att dir hitta
ocksa hoppet.

Sara Broos i biografen p& Skoghalls Folkets hus. Foto: Roger Borgelid

Under varens bioturné runt om i landet foljs varje visning av
ett samtal dir publiken bjuds in att delta. Pa varje plats
samtalar Sara Broos med lokalt férankrade personer, kiinda
eller okénda, som ocksé delar med sig av sina tankar. Pa
géstlistan star bland andra skadespelare som Pernilla August,
Marika Lagercrantz eller forfattare som Jila Mossaed, Elin
Cullhed och Lina Wolff. Under 6ppningshelgen i Varmland har
exempelvis forre hojdhoppsstjirnan Stefan Holm deltagit,
liksom konstnéren och gudfadern Lars Lerin som hon
portrétterade i filmen "For dig naken” 2012.

— De har samtalen, i alla tankar och kénslor som kommer fram,
har redan gjort mig helt tagen, beréttar Sara Broos.

Hon menar att samtalen inte ar till for att analysera filmen eller
att hon som regissor ska ligga ut texten om arbetsprocessen,
utan att halla kvar publiken i ett tillstand.

— Det skapas en nistan andaktsfull stimning nir vi gemensamt
pratar om samtiden, om personliga sorger, eller om relationen
till hundar som férekommer i filmen. Eller hur vi ska forhalla
oss till varandra, eller om vad som helst som dyker upp, sdger
Sara Broos och borjar beritta om sondagens visning i Skoghall
utanfor Karlstad.



Sara Broos samtalar med Lars Lerin om dokumentaren "Skarvor” i Folkets hus biograf
i Skoghall. Foto: Roger Borgelid

— Dér dok det upp reflektioner kring vikten av att konfrontera
morkret, savil det i virlden som det man béar pa inombords.
Lars talade ocksa om vad lycka ar for honom nu, hur han
numera uppskattar det enkla och vardagliga livet, till skillnad
fran nar han var ung och sékte dramatik och dventyr. Och nu
sitter du och jag och pratar bortom sjilva filmen, det var precis
det jag 6nskade, att vi kan bryta var ensamhet, inte bara titta pa
en film och tycka den var "bra” eller “dalig” och sedan hasta
vidare.

En samtalsserie i anslutning till filmvisningar &r forstas en
utmirkt idé for att samla upp askadarens tankeembryon. I
”Skarvor” dyker det upp gott om nya méinniskor och kanske
okinda miljoer. Hir finns ménniskor som har genomlevt krig,
flykt och psykisk sjukdom, eller den sorts sirskilda fangenskap
som man kan uppleva i sin egen lilla skirva av det stora livet,
men ocksd barndomens frihet.

Manga har plockat upp scenen dir Sara Broos aterberittar sitt
oforglomliga mote med en framling pa ett tig under en resa i
Bulgarien. Hon var en ung kvinna som flingde genom Europa
med en Hi8-kamera som enda sillskap — utan pengar, otrygg
och utsatt — men fri. Han var mycket ildre, en framgéngsrik vd
med lagenheter i Europas metropoler, men totalt fastfrusen och
som en framling till och med gentemot sina egna barn.

— Det moétet blev avgorande for mitt eget liv och kanske dven for
den hir filmen, sidger Sara Broos.

Nér hon drabbades av en utbrindhetsdepression for nagra ar
sedan var hon tvungen att for férsta gdngen i sitt liv stanna upp
ordentligt och tinka tillbaka. Det speciella motet dok upp nér
hon pléjde igenom odndliga timmar av sitt arkiverade
filmmaterial.

— Dér och da forstod jag vad frihet och vad fangenskap kan
vara. Att kunna rora sig mellan olika virldar och att inte kunna
det, som han. Jag tror att det ar viktigt som dokumentérfilmare
att kunna bryta sig ur vara egna sma bubblor, skiirvor, i livet.
Jag hade kunnat avfiarda honom, han framstod inte som
sirskilt sympatisk egentligen utan var helt fast, men drojer



man sig kvar hos nagon och lyssnar si kommer man att
uppleva hur valv efter valv Oppnar sig, sdger hon.

Sara Broos och hunden Sasha. Foto: Roger Borgelid

Och sjilva platserna kan vara lika betydelsebdrande som
manniskornas berittelser. Strax efter det bulgariska motet
landar vi en stund i Virmland igen. Och igen. Precis som i Sara
Broos mamma-dotter-dokumentér ”"Speglingar” dr naturen
viktig for ”Skirvor” att stanna till i. Bland trdden, i vargarnas
ylande, under det tunga morkret pa faltet utanfor huset.

— Det dr en annan skérva av livet, siger hon. Jag har Berlin som
mitt andra hem, men jag ar beroende av landsbygden hir. Jag
behover den hir forankringen, kontakten, det som naturen kan
ge oss som levande ménniskor och inte som vandrande
konsumenter. Det ir sa mycket som &r kalkylerat i dag, uttinkt.
Men i naturen rader inte den ordningen, den ar mer fri och
intrycken blir aldrig 6vervildigande. Naturen ger mer &n den
tar fran oss, sdger Sara Broos.

— Det dr ocksa ett tema i filmen, att vi 4r s manga i s manga
olika sammanhang. Men av alla dessa ar naturen den enda
plats dér vi inte behover forstilla oss at nagot hall. Naturens
blick &r aldrig virderande eller domande.

”Skdrvor” har biopremidr den 12 april.
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Karin Broos och Sara Broos i “Speglingar” (2016) Foto: Triart @ @

Sara Broos

Regissor och manusforfattare. Fodd 1977 i Hagfors. Dotter till
konstnarsparet Karin och Marc Broos. Ar ocksa utbildningsledare fér
Alma manusutbildning med bas pa Alma Lév museum i Ostra
Amtervik i Varmland.

Fick sitt genombrott med dokumentéren "For dig naken” 2012 som
skildrar konstnaren och gudfadern Lars Lerins sokande efter karlek.
"Hemland” (2015) kretsade kring en ung syrisk kvinna som flytt kriget
och som har en sarskild koppling till norska popbandet A-ha.
"Speglingar” (2016) skildrade hennes relation till sin mamma, Karin
Broos.

Nya dokumentaren foljs av en samtalsturné pa olika platser i landet
som Sara Broos arrangerat sjalv tillsammans med Jonas Pedersen
Hardebrant PH Film som ar distributionsansvarig

Den 12 april samtalar Sara Broos med Pernilla August efter visningen
pa Bio Victoria i Stockholm. For fullstandigt program se:
https:/www.sarabroos.com/skarvorfilmochsamtal
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